
 

TK Täienduskeskus OÜ 
Majandustegevuse teade nr 203279 
Reg nr. 14526237  
Betooni 9, TARTU 

 

Tunnistus 
  Nr 2783-2020 

 Julia Nikolina  
    Isikukood nr 47902253713  

      Läbis koolituse 

          Esmaabi väljaõppe koolitus 

Koolituse lõpuks õppija: 
• teab esmaabi peamisi reegleid ja põhimõtteid 

• oskab kasutada elustamisvõtteid  

• tunneb ära erinevate verejooksude liigid ning oskab kasutada 
erinevaid meetmeid verejooksude peatamiseks 

• on võimeline ära tundma mürgistuse ja teab selle 
enamlevinud põhjusi ja sümptomeid ning selle ennetamise 
võimalusi 

• oskab ära tunda ja kirjeldada elule ohtlikud äkkhaigestumised 

• teab, kuidas kasutada AED-aparaati 

 

Õpiväljundite saavutamine on praktilise ülesande käigus. 
Õpiväljundi saavutamise hindamise viis: mitteeristav 
Hindamise tulemus: arvestatud 

Koolitaja: Irina Soldatova  

Evely Rebane 
Juhatuse liige 
Tunnistus on väljastatud: 22. detsember 2020.a. 
Tunnistus kehtib kuni: 21. detsember 2023.a. 
Õppekavarühm 1022: Töötervishoid ja –kaitse 

      16 akadeemilist tundi 


